
PRODUKT INFO inspira: med

Präventive Anti-Age Creme zur Erhaltung einer jugendlich frischen Haut

Alle Hauttypen

Youth Preserve CREAM ist eine völlig neue Pflegecreme für jugendlich schöne Haut. Erklärt 

wird diese Wirkung durch die Aktivierung von Reparaturenzymen (Telomerase), durch eine 

Synthesezunahme von Collagen und Hyaluronsäure sowie durch den Schutz der Telomeren. 

Das Besondere dabei ist ein hochwirksamer Lipid-Komplex, der die Reparaturmechanismen der 

Haut stimuliert. Diese Lipide schützen nachweislich die Hautzellen vor oxidativem Stress, das 

Reparatursystem Telomerase bleibt aktiv und der vorzeitige Telomerenabbau wird verhindert. 

Der zusätzliche Gehalt an Reispeptiden erhöht die Menge an Reparaturenzymen. Äußere 

Einflüsse (Oxidation und UV-Strahlen) verursachen weniger Schäden am Erbgut. Die Zellen sind 

vitaler und zeigen dies durch eine längere Lebensdauer.

Youth Preserve CREAM hat eine aufbauende Wirkung auf das Hautgewebe, erkennbar an der 

Verringerung von ersten Linien und Fältchen sowie an der Zunahme von Hautdichte und Haut-

dicke. Die Creme hat einen Lipidanteil von 29 %. Sie dient zur Vitalisierung der anspruchsvollen 

Haut und ist bestens für Frauen geeignet, die eine reichhaltigere Pflege wünschen.

•  aktiver Zellschutz - verlängert die Lebensdauer der Hautzellen

•  hilft bei der Reparatur von Zellschäden

•  langfristig schöne Haut

•  stärkt die Abwehrkräfte der Haut

•  für eine glattere und ebenmäßigere Haut

•  verbessert die Gewebedichte

•  wirkt feuchtigkeitsspendend und -bewahrend

•  Youth Molecules: Reparatur stimulierende Lipide, sie schützten die Hautzellen vor oxidativem 

Stress: das Reparaturenzym Telomerase bleibt aktiv und der vorzeitige Telomerenabbau wird 

verhindert, die Haut wird restrukturiert, die Dichte der Dermis erhöht und Falten geglättet.

Eine in vitro Studie ergab folgendes Ergebnis:

 Stimuliert die Synthese von Collagen  + 483 %

 Stimuliert die Synthese von Hyaluronsäure  + 35 %

 Schützt die Zellmembranen vor oxidativem Stress:  + 34 %

 Schützt die Mitochondrien und den Zellkern vor oxidativem Stress:  + 76 %

 Stoppt die Telomerenverkürzung:  + 21 %

In vivo Studie: 15 Probandinnen, Creme mit 2 % Youth Molecules, 2x tägliche Anwendung am 

Dekolleté. 

Untersuchung der Dicke von Epidermis und Dermis mittels Ultraschall:

  Hautdicke:  + 7,5 % nach 2 Monat

28 Probandinnen, Creme mit 2 % Youth Molecules, 2x tägliche Anwendung an Augenwinkeln 

gegen Placebo.

Untersuchung des Hautreliefs mittels Abdruck und Bildanalyse:

 Faltenvolumen:  - 26 % nach 1 Monat

 Faltentiefe:  - 21 % nach 1 Monat
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•  Reisextrakt: Hochaktiver Peptidextrakt aus Oryza Sativa, aktiviert die Sirtuin-Ausschüttung in der 

Haut. Sirtuine, auch Langlebigkeitsproteine genannt, helfen bei der Reparatur von Zellschäden, 

stärken die Abwehrkraft der Zellen und verlängern ihre Lebensdauer.

In vitro-Studien mit 1 % Reisextrakt:

 1. Die Zellreparatur wird gefördert:  - 22 % DNA-Schäden

 2. Die Hautzellen leben länger:   + 17 % längere Lebensdauer der Keratinozyten  

+ 10 % Fibroblasten (Bindegewebszellen)

•  Lang- und kurzkettige Hyaluronsäure: Wird biotechnologisch hergestellt und besitzt einen Fill-In 

Effekt, der die Haut von Innen heraus aufpolstert. Die Haut wird wesentlich straffer.

•  Echte Japanseide: Besitzt eine hautverwandte Struktur, zieht rasch ein, schützt vor Trockenheit, 

macht geschmeidige und zarte Haut.

•  Pentavitin®*: Verbessert nachhaltig das Feuchthaltevermögen der Haut, weil diese Kombination 

verschiedener Zuckerverbindungen sich fest an die Hautoberfläche bindet und beim Waschen 

nicht abgespült wird. Pentavitin® beugt dem Verlust von Feuchtigkeit vor – auch unter trockenen 

Umweltbedingungen.

•  Isostearyl-Isostearate: Emollient auf Basis nachwachsender pflanzlicher Rohstoffe, verbessert den 

Zusammenhalt der Lipide in der Hornschicht (Stratum corneum) und mindert den transepidermalen 

Wasserverlust der Haut.

•  Vitamin E Acetate: Radikalfänger, präventiver Zellschutz, beugt vorzeitiger Hautalterung vor.

Morgens: Youth Preserve SERUM und anschließend Premium Age Protector/Ultra SPF30 

oder Youth Preserve CREAM

Abends: Youth Preserve SERUM und anschließend Youth Preserve CREAM. Wenn die Haut 

weniger lichtempflindlich ist, kann man Youth Preserve CREAM – je nach Hautbedürfnis, sowohl

als Tages- als auch als Nachtcreme verwenden.

Zur Massage: Verteilen Sie Youth Preserve CREAM über Gesicht, Hals und Dekolleté. Zur 

Verbesserung der Gleitfähigkeit verteilen Sie darüber einige Tropfen Massage Serum und 

führen Sie Ihre Massage wie gewohnt durch. Je nach Jahres- und Tageszeit, verwenden Sie als 

Abschlußpflege entweder Premium Age Protector/Ultra SPF30

(wenn die Haut noch eventuellen UV-Strahlen ausgesetzt wird) oder Youth Preserve CREAM.

*PENTAVITIN™ is a Trademark of DSM

Anwendung in der Kabine

Heimpflege
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Die Wirksamkeit der Youth Molecules wurde in klinischen Tests nachgewiesen:

vorher Nach 2 Monaten

Verbesserung des Hautreliefs Selbstbewertung der Probandinnen  
nach 2 Monaten
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Zustimmung Unterschieden Keine Zustimmung


